Datum Gewicht (kg) Korperfett (%) | Muskelmasse (kg) Subkutanes Fett Viszeralfett Knochenmasse Skelettmuskel (%)

(%) (kg)

Absolut | Differenz | Absolut | Differenz | Absolut | Differenz | Absolut | Differenz | Absolut | Differenz | Absolut | Differenz | Absolut | Differenz

29.03.2026

05.04.2026

12.04.2026

19.04.2026

26.04.2026

03.05.2026

10.05.2026

17.05.2026

24.05.2026

31.05,2026

07.06.2026

14.06.2026

21.06.2026

28.06.2026

Gesamt:

p i
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